Os Neue Wiener

[z Diabetes Schule

Sie haben Typ 2 Diabetes und viele Fragen?

o

© Was passiert bei meinem Diabetes eigentlich GENAU?
© Wie wirken meine Medikamente/mein Insulin?

@ Was soll ich denn essen?

& Wann, wie, warum soll ich meinen Blutzucker messen?

@ Warum ist mein Zucker morgens hoher als abends?

@ Was kann ich tun, um keine Schaden vom Diabetes zu
bekommen?

@ Was mache ich, wenn ich mich grad nicht gut um den
Diabetes kimmern kann?
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